
altitud distancia tiempo
 Finestrat 350
collado sacarets 700 6,5 0.45
refugio barranc de l'arc 500 13,8 1.25
Pas del contador 1000 20,9 1.55
carretera Benimantell 650 23,8 2.07
font del molí (Benimantell) 725 25 2.10
font de Partegat 1050 29,5 2.50
alto de Tagarina 1250 32 3.15
Sella 412 48 3.50
Finestrat 350 60 4.30

Vuelta en bici de montaña por AITANA

El recorrido A es el representado en el gráfico entero.

El recorrido B se inicia en el refugio del barranc de l'arc y acaba en Sella.

Los tiempos indicados no tienen en cuenta las paradas obligadas: calcular para el recorrido A, 6 horas.

En Sella es muy conveniente pararse a comer una buena paella de montaña alicantina.

Desnivel total para el A : 1544 m. 

Desnivel total para el B: 1.186 m. Recorrido de 39 km.
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